SOBRE NOS...

“Amo como ama o amor. Nio conhego nenhuma outra razdo para amar sendo amar. Que queres que te diga,
além de que te amo, se o que quero dizer-te é que te amo.”

(Fernando Pessoa)
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© ORGAOS SOCIAIS
Mandato de - 14-02-2016 a

Mesa da Assembleia Geral

Presidente - José Luis Gomes Abreu

Primeiro Secretario - Luis Manuel da Costa Lobato
Segundo Secretario - Maria Alice Alves da Silva
Direccdo

Presidente - Samuel Henriques Vicente Cunha
Vice-Presidente - Jorge Manuel da Graga Raposo
Secretario - Rute Sofia Conceicdo Silva Fonseca
Tesoureiro - Maria Teresa Rodrigues Paixdo
Vogal - José César Rodrigues Madeira

Conselho Fiscal

Presidente - Fernando Pereira Gomes

Primeiro Vogal - Manuel José dos Santos Pauleta

Segundo Vogal - Ana Luisa Cabral Santos

€ APRESENTACAO DA ASSOCIACAO _
A Associagdo “NOVA ALIANCA - CENTRO SOCIAL", é uma Instituicio Particular de
Solidariedade Social que nasceu no dia 2 de Setembro de 1994, estatutariamente registada
sobon?41/97,afls. 193 verso do Livro n2 6 das Associacdes de Solidariedade Social, sendo

os seus Orgdos Sociais compostos por membros em pleno uso dos seus direitos.

€ PRINCIPIOS, OBJECTIVOS E VALORES
A Associagdo tem por objecto a criagdo e manutengio de actividades, tais como: Jardim de
Infincia, Actividades de Tempos Livres, Centro de Dia, Lar de Idosos, Apoio a
Toxicodependéncia, Edigdo e Difusdo e Informagao

de Publicag¢bes, Formagao Educacional, ensino Pré-Primdrio, Primario e Secundario.
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Primamos pela transparéncia, rigor, profissionalismo e inclusdo social e é gragas ao

empenhamento de uma rede de pessoas voluntarias e ao esfor¢o da nossa Delegagdo na
cidade de Peniche e de Empresas empenhadas no bem comum, tem sido possivel contribuir
para a melhoria da qualidade de vida de centenas de pessoas comprovadamente necessitadas
tornando, de alguma forma, as suas vidas mais dignas, suavizando as caréncias de familias
que apoiamos quer com alimentos, quer com vestudrio, visitagio hospitalar e outras

valéncias.

€ CARACTERIZACAO DA ACTIVIDADE _

Actualmente é “obrigatério” compreender que a Solidariedade, as Parcerias e o Trabalho
Voluntario estio a ser, e virdo a ser, impreterivelmente cada vez mais necessarios.

Assim sendo, estamos empenhados em apostar no desenvolvimento de parcerias com outras
entidades, nomeadamente, algumas empresas de produtos alimentares de Peniche e de
Lisboa (tais como: o Banco Alimentar Contra a Fome, Continente, Horta Pronta, EntrAjuda
(Banco de Bens Doados) e Padaria Independente). Mas uma das nossas principais apostas é
em alargar cada vez mais as excelentes relagdes de proximidade e de objectivos comuns com
aJunta de Freguesia de Benfica com quem estamos a colaborar, sendo que tem sido uma mais

valia para a nossa Instituicio.

© ENQUADRAMENTO INSTITUCIONAL

Face as exigéncias do cargo que os Orgdos da Direcgio do Nova Alianga - Centro Social
desempenham em regime de voluntariado, que com muita vontade e determinacio, tém
sabido dar o melhor contributo para que a Institui¢do continue a crescer.

As maiores dificuldades que a Instituicdo se debate estdo relacionadas: em primeiro lugar
com a falta de verbas necessarias a execugdo dos projectos que o NACS gostaria de
concretizar; em segundo lugar, a pouca matéria prima “Recursos Humanos” de que dispomos.
Assim e dada a actual conjuntura econdémica e social do pais, e a falta de disponibilidade de

uma carteira de voluntarios, sera necessario tomar decisdes e iniciativas, quer por parte da
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Instituicdo, quer por parte dos nossos associados e amigos para angariacio de fundos e a

necessidade de fazer esforgos para aumentar o nimero de sécios.

Apesar do quadro econémico do pais ndo ser o mais favoravel, a Direcgio continua a encarar
o futuro da nossa IPSS de uma forma positiva, assim com o esforgo de todos, com disciplina e
rigor, iremos continuar a trabalhar para que possamos aumentar e melhorar os nossos
servigos, atingindo assim o objectivo a que a Instituigio se propds.

Contamos com a capacidade de inovagdo dos novos Corpos Gerentes, tendo em mente que o
desafio é grande, mas ndo é impossivel, e que saberemos levar uma cultura de solidariedade
a todos os que mais precisam.

A Direccdo nao pretende ou promete fazer mais que uma gestdo equilibrada e ponderada de

modo a nido colocar a sustentabilidade do NACS em risco.
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€ PLANO DEACCAO

INTRODUCAO

O NOVA ALIANCA - CENTRO SOCIAL, vem apresentar o Plano de Accdo para 2019,
indicando, estamos a proceder a reestruturagido adequada da Instituicio, atendendo as

necessidades crescentes da Comunidade e aos Recursos Humanos disponiveis.

CONSIDEROU-SE ser razoavel propor para o Ano de 2019 o seguinte Plano de Acgdo que
serd a base das nossas Actividades e do Orgamento para 2019, procurando-se o equilibrio

entre os recursos (obviamente escassos) e as necessidades em crescendo da populacio

envolvente.
N21 - Departamento de Apoio a Toxicodependéncia e outras Dependéncias
a) Atendimento nas Instalaces do Balnedrio e Equipas de Rua

Atendimento em média anual de 1.200 pessoas no balnedrio, com custos em combustivel e bens
doados orgados em € 250,00.

A Equipa de Rua, propde-se em manter o atendimento personalizado a 2.600 pessoas distribuindo
refei¢des orgcadas em € 13.000,00, tendo o servigo voluntario, 11 pessoas, para a confec¢do e
distribuigdo no valor de € 4 600,00, Registe-se ainda os custos de transporte (gaséleo, seguro e

reparagdes da viatura) em € 2 200,00.

tificaca
> Servigos de banhos, no Balnedrio Comunitario, em parceria com a Junta de Freguesia de
Benfica;
> Distribuicdo de Roupas;

> Alimentagdo “sopa, sandes, frutas e sumos”;

Curativos e outras redugdes de riscos;
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» Distribuigdo de Kits (Programa de Troca de Seringas)

» Acompanhamento a Servicos de Satde e Rastreios;

» Encaminhamento para tratamento em Comunidades Terapéuticas.

Locais de ac¢io:

> Bairros Cova da Moura, 6 de Maio.

b) Insercdo Social

Continuamos a disponibilizar, em Benfica, de um apartamento (Casa de Saida) direccionado em 2019,
a possivelmente 1 pessoa.

Custos doados or¢ados em cerca de € 1.200,00,

c) Transportes

Considerou-se nesta valéncia o apoio aos sem abrigo (toxicodependentes, alcoolismo e prostituicio,
nalguns bairros problematicos) onde se efectua a distribuicdo de alimentos.

Com o acompanhamento dos utentes do Programa do Desafio Jovem, que engloba analises e outros
exames médicos, entrevistas e deslocagdes aos diversos Centros de Recuperagdo, em custos

valorados de € 2.000,00, prevé-se, para 2019 - encaminhar 4 pessoas,

Ne 2 - Servico de Refeicées - Penicl

Almogos e/ou jantares servidos/distribuidos em Peniche esperados, sdo com base nas necessidades
identificadas dos agregados familiares, podendo vir a totalizar 49.900 refei¢des valoradas em €

320.000,00 para 240 beneficiarios que representam cerca de 80 familias.

Ne¢ 3 - Transportes de S6cios necessitados

Em Restruturacio.

NACS - Nova Alianga Centro Social
Instituir3o Particular de Solidariedade Social Registada sob o N° 41/97 de 06.11.96 | N° Contribuinte Fiscal 503318477




N2 4 - Apoio a Familias Carenciadas

Cesta Basica

Comporta trés espécies de doagdes:
** Alimentos ndo pereciveis doados pelos mecenas da NAIC de Peniche, € 8.000,00

(englobando o trabalho voluntério envolvido na sua preparacio);

% Alimentos frescos cedidos por lojas do Horta Pronta, Continente, Produtos Alimentares
PayPen,SA, Padaria Independente e Banco Alimentar, de Peniche - € 5.500,00, atingindo em

ambos os itens, 60 pessoas.

7

% A EntreAjuda - Banco dos Bens Doados, faculta material diverso (desde roupas a itens de
higiene) duas vezes por ano, que em acordo com o decorrido no ano transato prevé-se rondar
os € 930,00,

Registe-se, ainda, os valores de combustivel, seguro e reparagdes de viaturas, no montante de €

2.200,00 e trabalho voluntario na sua distribuicio de € 4.600.00,

As doagbes do mecenato sdo compostas, essencialmente, pelos seguintes géneros alimenticios:
Agucar, arroz, atum, azeite, bolachas, café, farinhas, fruta em calda, gelatina, leite, massas, sal,
nestum/cereais, salsichas, vinagre, 6leo, sumos, sopas enlatadas, legumes e leguminosas em

conserva, ovos, marmelada, manteiga e margarinas.

a) Cabaz Natalicio

Em restruturagio

N2 5 - Gabinete de Atendimento

Em reestruturacgio.
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N2 6 - Departam rsos Humanos

Para uma maior eficicia dos servi¢os do Centro Social, prevé-se a contratacio de um colaborador a

tempo inteiro, que colaborara com o pessoal voluntario e o pessoal cedido pela NAIC.

N27 - Real Force

Projeto Encerrado.

N2 8 - Protocolos

No decorrer do ano de 2018, foi assinado um protocolo com a TALENTER, no 4mbito do programa
de empregabilidade da NACS.
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MAPA SINTESE:

mencionado:

Assim sendo, considerou-se ser razoavel o seguinte Plano de Acgdo conforme o mapa a seguir

Valéncias N2 Beneficiarios Custos
€
Atendimento Balneario 1.200 € 250,00
e
Equipas de Rua 2.600 €4.600,00
Refeicoes:
Na Delegac¢ao Regional 49.900 €320.000,00
(Refeigdes Completas)
Inserc¢ao Social
Casa de Saida 1 €1.200,00
Outros Servicos de Apoio a
Populacio 4 €1.500,00
Apoio Fam. Carenciadas
Cesta Basica 60 € 5.500,00
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ORCAMENTO

O Plano de Actividades do NACS, traduzidas nos seus Custos e Proveitos, encontra-se expresso no
Or¢amento para o ano de 2019.

A elaboragdo deste Orgamento teve como base de partida a experiéncia real do Exercicio de 2017 e
primeiros seis meses do ano de 2018.

Assim,

Atentando a realidade social e desejando-se contribuir de forma objectiva, considerando a
importancia da IPSS no desenvolvimento social e na dinamizagao de acgdes que conduzam a melhoria
das condigdes de vida dos utentes, e de outros que poderemos vir a ajudar, e da qualidade dos
servigos prestados, considerando ainda a falta de apoios estatais e de verbas provenientes de quotas
e donativos que sustentem a actividade de gestéo,

Emite-se o seguinte Or¢gamento para o ano de 2019, encarando como prioridade a definigio de
procedimentos e regras que permitam nao s6 aceder a concessao dos referidos apoios mas também
ao aumento de quotizagdo, divulgando-se a actuagdo da Associagdo com o objectivo de angariar mais
socios, para que o NOVA ALIANCA - CENTRO SOCIAL possa prosseguir os seus objectivos e
concretizar o seu Plano de Actividades.

Para que conste, e mediante a experiéncia adquirida, os niimeros para o Exercicio de 2019, foram

devidamente ajustados pelos seguintes pressupostos:

= Ao nivel dos Proveitos
1. O valor da quota suportada pelos sécios/utentes;
2. 0O valor dos donativos entregues pelas entidades e empresas;
3. O valor da comparticipa¢do dos voluntarios.

= Ao niv

» Registe-se diminui¢do dos Custos e Perdas em cerca de 42.80%, relacionados com a
restruturagao da [PSS;
> Resultado Liquido do periodo em questio apresenta um saldo positivo de € 134.84.
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ORCAMENTO 2019

NOVA ALIANCA CENTRO SOCIAL
Av.Gomes Pereira,n’41 - 1°Esq. | 1500—328 Lisboa
(EUROS)
RENDIMENTOS E NOTAS FERIDG
GASTOS N
Vendas e servigos prestados 1.200,00 €

Subsidios, Doagdes e Legados & Exploragdo
IS8, IP - Centros Distritais

Outros 11.304,00 €
Variagdo nos inventarios da produgdo
Trabalhos para a prépria entidade

Custos das mercadorias vendidas e das matérias consumidas -333.000,00 €
Fornecimentos e servigosexternos -18.234,12€
Gastos com pessoal -11.304,04 €

Ajustamentos de Inventario (perdas freversdes)
Imparidade de dividas a receber (perdas freversdes)
ProvisGes (aumentos fredugdes)

Provisdes Especificagdes (aumentos fredugdes)
Outras imparidades (perdas freversdes)
Aumentos fredugdes de justo valor

Qutros rendimentos e ganhos 351.000,00€

Qutros gastos e perdas -828,00 €
Resultadoantesde depreciagdes, gastosdefinanciamentoe 137.84 €
impostos

Gastos freversdes de depreciagdo e de amortizagédo

13784 €
Resultadooperacional (antesdegastosdefinanciamentoe
impostos)
Juros e rendimentos similares obtidos
Juros e gastos similares suportados 137,84 €
Resultado antes de impostos - E
Imposto sobre o rendimento do periodo 137,84 €

Resultado liquido do periodo
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RELATORIO E PARECER DO CONSELHO FISCAL
ENTO
2019

Todo o Processo Orcamental duma Instituicdo pretende demonstrar o Plano de Acdo da
mesma para alcancar objetivos previamente definidos, sendo Orgio de Gestio responsavel
pela sua elaboragao, descriminando para o efeito o prazo, formas, recursos e estratégias para
a sua concretizagdo nio desprezando ao mesmo Orgdo o seu constante acompanhamento,
controle e gestio.

0 Orgamento proposto pela Diregdo do Nova Alianga - Centro Social referente ao ano de 2019
foi elaborado duma forma objetiva, de maneira a reforgar e melhorar todo o processo de
equilibrio e sustentabilidade da Instituigdo utilizando para isso, todo o rigor numa gestio
responsavel, tendo em conta a elaboragdo do respetivo documento nio desprezando as suas
areas sensiveis.

Sendo a conjuntura atual adversa em termos econémicos, financeiros e sociais tem o Nova
Alianga - Centro Social tentado manter equilibrio entre os gastos necesséarios para o seu
desempenho e controle mais eficaz sobre as perdas, sendo de primordial importancia estes
dois fatores a fim de evitar derrapagens e dar cumprimento ao respetivo Orgamento.

E digno de realgar a ajuda efetuada pela Nova Alianga - Igreja Cristd ao suprir algumas
necessidades do Nova Alianga - Centro Social ndo pondo em causa a credibilidade e existéncia
do documento.

Apos a andlise efetuada pelos elementos do Conselho Fiscal ao Orgamento para o ano de 2019,
verificou-se ser um documento coerente e credivel, levando assim, o0 mesmo Conselho Fiscal
a deliberar por unanimidade o seu parecer favoravel, submetendo o respetivo Orcamento 3
Mesa de Assembleia Geral para discussao, aprovagio e votacio.

Lisboa, 26 de Qutubro de 2018,

O Conselho Fiscal
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[Ferna'ndo Pereira Gomes - Presidente)
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(Manuel Pauleta- Primeiro Vogal)
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(Ana Cabral Santos - Segundo Vogal)
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